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Guia Practica para Participantes

1. Informacién General del Evento

Il Congreso Mundial de Educacion Médica Ascofame 2026

Fecha: 26y 27 de marzo de 2026

Modalidad: Presencial

Lugar: FORUM — Universidad Pontificia Bolivariana Medellin, Colombia

2. Medellin: Informacién Basica

Ciudad: Medellin, Colombia

Altitud: 1.495 metros sobre el nivel del mar
Zona horaria: GMT -5

Moneda: Peso colombiano (COP)

e |dioma oficial: Espanol

Medellin es reconocida como un centro académico y de innovacion en Ameérica
Latina, con infraestructura moderna y adecuada conectividad internacional.

3. Clima y Recomendaciones de Vestuario

Medellin es conocida como la “Ciudad de la Eterna Primavera’.
Temperatura promedio en marzo: Entre 18°C y 28°C.
Caracteristicas climaticas:

e Dias templados a calidos

e Noches ligeramente frescas

e Posibilidad de lluvias cortas
Se recomienda:

e Vestuario business casual para el evento

o Chaqueta liviana para la noche

e Zapatos comodos

e Paraguas pequeno o impermeable

4. Requisitos Migratorios y Visa

Los requisitos de ingreso a Colombia varian segun la nacionalidad.
Cada participante es responsable de verificar sus requisitos migratorios con
suficiente anticipacion.

Se recomienda consultar fuentes oficiales:
¢ Ministerio de Relaciones Exteriores de Colombia
e Consulado de Colombia en su pais
e Autoridades migratorias locales

Recomendaciones generales:
e Pasaporte con vigencia minima sugerida de seis meses
o Verificar si requiere visa antes del viaje



https://www.upb.edu.co/es/centro-eventos-forum
https://www.upb.edu.co/es/centro-eventos-forum
https://www.medellin.travel/
https://www.cancilleria.gov.co/tramites_servicios/visa/abece-visas
https://www.medellin.travel/
https://www.upb.edu.co/es/centro-eventos-forum
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5. Llegada a Medellin

Aeropuerto Internacional José Maria Cérdova
Ubicado en Rionegro, aproximadamente 45 - 60 minutos del centro de
Medellin, dependiendo del trafico.

Recomendaciones:
e Utilizar transporte oficial del aeropuerto o previamente coordinado
e Evitar servicios informales
e Tener a la mano la direccion del hotel y del evento

6. Transporte en la Ciudad

Medellin cuenta con un sistema de transporte organizado
y seguro.
Opciones recomendadas:
e Metro de Medellin (sistema integrado)
e Taxis autorizados

7. Informacién Practica

Electricidad:
o 110V
e Enchufe tipo A/B (estandar americano)
Medios de pago:
e Tarjetas internacionales aceptadas en la mayoria de establecimientos
o Casas de cambio disponibles en aeropuerto y centros comerciales
Prefijo telefonico Colombia: +57
WiFi disponible en hoteles, aeropuerto y sede del evento.

8. Seguridad

Medellin es una ciudad moderna y dinamica. Se recomienda:
o Utilizar transporte autorizado
o Evitar exhibir objetos de alto valor
e Seguir indicaciones del equipo organizador



https://www.aeropuertorionegro.co/como-llegar
https://www.aeropuertorionegro.co/como-llegar
https://www.metrodemedellin.gov.co/
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9. FORUM - Universidad Pontificia Bolivariana
Recomendaciones para el ingreso

e La Universidad cuenta con cuatro accesos: tres peatonales y uno vehicular
(parqueadero publico).

e Las porterias peatonales se encuentran ubicadas sobre la carrera 70, la
avenida Bolivariana y la avenida Nutibara con Circular Primera. El ingreso
vehicular al parqueadero publico se realiza por la avenida Nutibara con
Circular Primera. El servicio de pargueadero tiene una tarifa diaria de $8.000
para carros y $4.000 para motos.

e Informe en porteria que asiste al lll Congreso Mundial de Educacién Médica
- ASCOFAME 2026 y presente su documento de identidad (cédula o
pasaporte).

e Siga la senalizaciéon interna hacia el FORUM.

e Alllegar al FORUM, dirijase al punto de registro para realizar su acreditacion
y recibir la escarapela, la cual sera requerida para el ingreso a las actividades
académicas.

e El equipo logistico estara disponible en todo momento para orientar a los
participantes.

e Se recomienda llegar con al menos 20 a 30 minutos de anticipacion para
facilitar el proceso de registro y ubicacion en el auditorio.
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10. Compromiso con la sostenibilidad

La Universidad Pontificia Bolivariana es un campus comprometido con la
sostenibilidad ambiental, con certificaciones en Carbono Neutro y Basura Cero
(Categoria Oro), que reflejan su gestion responsable de los recursos y su aporte a
la mitigacion del cambio climatico.

En el marco del Congreso, invitamos a todos |los participantes a ser parte activa
de este compromiso mediante acciones sencillas que generan un impacto
positivo.

Recomendaciones para una participacion sostenible

Uso responsable de los recursos
% Cuida el agua, la energia y los materiales durante tu
permanencia en el evento. Cada gesto cuenta.

PRIORIDAD ALTA

X . s 2w
. Sin plasticos de un solo uso

Lleva tu botella reutilizable. El campus dispone
de puntos de hidratacién en todo el recorrido.

LLEVATU BOTELLA
' | | Puntos ecolégicos del campus
@ Verde - Organicos Deposita los residuos segiin la clasificacion

Blanca - Aprovechables establecida. Verde - Blanca - Negra en cada punto.
® Negra - No aprovechables

CLASIFICA TUS RESIDUOS

‘D Digital sobre impreso

Prioriza el uso de materiales digitales. Reduce
la huella de papel del congreso.

USA TU DISPOSITIVO

Espacios verdes
Respeta la flora y biodiversidad

Cierra grifos - Apaga equipos. del EcoCampus UPB.

a Agua y energia
Uso consciente en cada momento.
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Informacion de contacto

- o
Canales Virtuales:
@ https: //congreso2026.ascofame.org.co
() Whatsapp (57) 314 4 44 7318
S oo ~

Teléfonos de contacto
en ASCOFAME:

{_) Claudia Milena Aguilar
__ Tel:(+57) 601 5326142

— (5'7) 314 444 7318
0o /
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